22. Hyperbare Sauerstofftherapie zur zusatzlichen Behandlung des diabetischen
FulRsyndroms

8 1 Beschreibung der Methode

Die hyperbare Sauerstofftherapie ist die therapeutische Anwendung von Sauerstoff unter
Uberdruckbedingungen in einer Druckkammer. Die hyperbare Sauerstofftherapie zur
zusatzlichen Behandlung des diabetischen FuRsyndroms ist unter den in den 88 2 und 3
genannten Bedingungen zugelassen.

8 2 Indikation

Die hyperbare Sauerstofftherapie zur zuséatzlichen Behandlung des diabetischen
FuRsyndroms darf nur durchgefiihrt werden, wenn folgende Bedingungen erfillt sind:
- Die Lasion des diabetischen FuRsyndroms muss bis zur Gelenkkapsel oder Sehnen
vorgedrungen sein.

- Es muss eine leitliniengerechte Wundversorgung in einer zur Behandlung des
diabetischen Ful3es qualifizierten Einrichtung durchgefiihrt worden sein, wahrend der
keine Wundheilungstendenz erkennbar war.

- Im Falle einer Infektion der Lasion muss eine wirksame antibiotische Therapie
eingeleitet worden sein.

- Liegt eine relevante makroangiopathische Komponente des Ful3syndroms vor, muss
vor der Durchfiihrung der hyperbaren Sauerstofftherapie sichergestellt sein, dass alle
Maoglichkeiten geeigneter angioplastischer oder operativer Verfahren ausgeschopft
worden sind, um die bestmogliche Durchblutung des Ful3es zu gewahrleisten.

- Es darf kein belastbarer Hinweis darauf bestehen, dass wahrend des Zeitraums der
hyperbaren Sauerstofftherapie die Malinahmen der Druckentlastung und der
leitlinien-gerechten Wundversorgung nicht durchgefuhrt werden kénnen.

§ 3 Eckpunkte der Qualitatssicherung

Die hyperbare Sauerstofftherapie zur zusatzlichen Behandlung des diabetischen
FuRsyndroms im Rahmen der vertragsarztlichen Versorgung darf nur nach Uberweisung
durch
- Facharztinnen und Facharzte fir Innere Medizin und Endokrinologie und
Diabetologie oder

- Fachéarztinnen und Fachéarzte fir Innere Medizin oder fur Allgemeinmedizin jeweils
mit der Zusatzweiterbildung ,Diabetologie” oder der Bezeichnung ,Diabetologe
Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG)" erfolgen.

Die Uberweisung erfolgt auf der Grundlage der in § 2 genannten Indikationskriterien.

Die verwendeten Facharzt-, Schwerpunkt- und Zusatzbezeichnungen richten sich nach der
(Muster-) Weiterbildungsordnung der Bundeséarztekammer und schliel3en auch diejenigen
Arztinnen und Arzte ein, welche eine entsprechende Bezeichnung nach altem Recht fiihren.



